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Přístroj Hydrogen H2+ je inovativní přístroj na obličej, který umožňuje několik ošetření pro péči o 
pleť, čištění a omlazení. Tento přístroj kombinuje až 6 prvků plnících různé funkce.

Technické údaje:

Napětí 220-240V 50Hz

Power 160W

Frekvence ultrazvuku 1Mhz

Rozměry 46x30x43,5 cm

Funkce zařízení:

RÁDIOVÉ VLNY (RF) - Hlavice vysílající rádiové vlny vytváří teplo, které proniká do kůže a 
hlubokých vrstev pokožky. Tím se zahřívají kolagenová vlákna, která se smršťují, což má za 
následek zpevnění pleti a obnovení její struktury. Toto ošetření zlepšuje ovál obličeje, redukuje 
vrásky a vypíná pokožku.
ULTRADISCATION - Ultrazvuková hlavice umožňuje vstřikování účinných látek hluboko do 
pokožky. Okysličuje pokožku, takže pleť vypadá mladší a zářivější.
ČIŠTĚNÍ VODÍKEM (HYDRABRAZION) - Při tomto ošetření dochází k čištění pokožky a 
odstraňování odumřelé kůže. Výsledkem ošetření je hladká, hloubkově hydratovaná a zářivá 
pleť.
CHLADIVÁ HLAVA - Masáž prováděná touto hlavou je určena ke zklidnění podrážděné pokožky po 
ošetření a ke stažení cév a snížení případného zarudnutí.
OXYGEN SPRAY - Hlavice "SPRAY" umožňuje aplikaci hydrolátu nebo speciální ampule, např. 
hydratační, regenerační nebo okysličující. Ošetření touto hlavicí má na pokožku zklidňující a 
zpevňující účinek.
KAVITACNÍ PEELING - Jedná se o bezbolestný způsob čištění odumřelých buněk ze zrohovatělé 
vrstvy kůže. Zlepšuje tón pleti a snižuje počet černých teček.

Bezpečnostní opatření:
1) Nepoužívejte zařízení, které je připojeno k několika zdrojům napájení;
2) Při výměně pojistky vypněte tlačítko napájení, aby nedošlo k požáru nebo úrazu elektrickým 

proudem;
3) Použijte napájecí zdroj 220 V ± 22 V, 50 HZ ± 1 HZ a zemnicí zásuvku.
4) Použití poškozené stránky kabel přívodní kabel rizikapožár nebo

úrazu elektrickým proudem úraz elektrickým proudem;
5) Napájecí kabel nepřekrucujte ani nepřekrucujte, aby nedošlo k požáru nebo úrazu elektrickým 

proudem;
6) Pokud je jednotka poškozená, obraťte se na servisní oddělení;
7) Zařízení nepoužívejte na nestabilním podkladu/prostředí, jako je sklon, vibrace, nárazy;
8) V jednotce nesmí být voda ani nečistoty, v případě výskytu cizích těles kontaktujte 

společnost;
9) Při přenášení přístroje odpojte zástrčku od napájení;
10) Se zapnutým přístrojem nehýbejte;
11) Jednotka by měla být umístěna na stabilním p o v r c h u ,  přičemž by mělo být ponecháno 

alespoň 5 cm volného prostoru pro zajištění cirkulace vzduchu;
12) Jednotka nesmí být ničím zakryta, aby nedošlo k zablokování větracích otvorů;
13) Zařízení nepoužívejte v následujících podmínkách: sluneční světlo, vysoká vlhkost, blízkost vody, 

vibrace, šikmý povrch; prostředí se silným magnetickým polem;
14) Přístroj nesmí být umístěn v blízkosti rádií, televizorů, kopírek, faxů apod;
15) Nelze používat společně s jinými zařízeními (např. mikrovlnnými troubami), aby nedocházelo 

k vzájemnému rušení, které by způsobovalo poruchy.
16) Před zapnutím stroje si pečlivě přečtěte návod k obsluze. Uživatel musí být s návodem k 

obsluze seznámen.
17) Zkontrolujte, zda jsou všechny kabely bezpečně připojeny.



18) Pracovní parametry přístroje, čas a intenzitu je třeba volit individuálně podle potřeb klienta a jeho 
pokožky.

Pozor:
• Po ošetření je třeba všechny násadce důkladně vyčistit a vydezinfikovat v souladu s 

platnými bezpečnostními normami. Hlavice, které jsou přímo připojeny k přístroji, 
nenamáčejte. Mohlo by dojít k poškození přístroje. Čisté hlavice by měly být umístěny na 
stojanu, který je připojen k zařízení.

• Spotřebič by se měl čistit hadříkem, nesmí se používat silné chemické přípravky. Pokud se 
spotřebič delší dobu nepoužívá, je třeba jej dobře vyčistit a vylít veškerou zbývající vodu.

Čištění zařízení:
• Po postupu čištění vodíkem je třeba hlavy vyčistit. Do nádrže C nalijte filtrovanou vodu a 

hlavice vyčistěte.
• Vnější stranu přístroje otřete vlhkým hadříkem a poté ji otřete do sucha.

Kontraindikace léčby:
1. Citlivá pleť, velmi silné akné.
2. Kardiostimulátor, implantabilní srdeční defibrilátor nebo jiné implantabilní elektromagnetické 

zařízení.
3. Těžká cukrovka, vysoký krevní tlak a vysoká hladina cholesterolu.
4. Bakteriální, virová a plísňová kožní onemocnění.
5. névy, hemangiomy, jizvy a čerstvé rány na kůži.

Indikace:
1. kožní problémy, jako je akné, černé tečky, cévnatá pleť nebo zvýšená tvorba kožního 

mazu.
2. Hloubkové čištění pleti.
3. Vyhlazení jizev a stop po akné.
4. Vyhlazení vrásek.
5. Suchá pleť, která potřebuje hydrataci.

Skladování: Přístroj by měl být skladován v dobře větrané, čisté místnosti při okolní teplotě 5 °C 
až 40 °C a relativní vlhkosti vzduchu nepřesahující 80 %.

Konstrukce zařízení:



1. Nádrž na čistou a odpadní vodu
2. Napájecí zásuvka
3. Vstupy pro připojení hlavic (umístěné na obou stranách jednotky)
4. Dotykový displej
5. Regulátor vodního paprsku
6. Knoflík pro výběr válce (ABCD)
7. Otočný knoflík pro nastavení podtlaku
8. Tlačítko pro vyjmutí láhve ABC ( pro vyjmutí láhve stiskněte tlačítko a stáhněte láhev dolů)
9. Lahve ABC - pro účinné látky

Hlavy

1. 2. 3. 4. 5. 6.

1. Chladicí hlava Hydrobrazivní hlava (hydrogenační úprava)
2. Radiofrekvenční hlavice Ultrazvuková hlavice
3. Hlava "SPRAY Hlava pro kavitační peeling

Sada obsahu je : 6 léčebných hlavic, 6 nástavců pro vodíkovou čisticí hlavici, 2 nástavce pro hlavici "SRAY", 3 
lahvičky na účinné látky (A B C), lahvičku na
čistou a odpadní vodu, napájecí kabel a stojan na hlavu.



Zobrazení:

1.

2.

3.

7.

4. 5. 6.
1. Volba hlavy

2. Výběr intenzity

3. Výběr režimu léčebné vlny

4. Délka léčby

5. Začátek zavlažování

6. Množství spotřebované vody

7. Menu (výběr jazyka)

NÁVOD K POUŽITÍ:

1. Před ošetřením pleť důkladně umyjte a vyčistěte a odstraňte zbytky make-upu.
2. Naplňte nádrž na čistou vodu a lahve ABC vodou pro účinné látky (roztokem přizpůsobeným 

prováděnému ošetření).
3. Připojte hlavy k zařízení.
4. Připojte jednotku ke zdroji napájení a poté stiskněte spínač na boku jednotky.
5. Obrazovka se zapne.
6. Pomocí šipek "< >" upravte dobu ošetření. ">" prodlouží dobu ošetření a "<" ji zkrátí.
7. Poté upravte intenzitu ošetření, rovněž pomocí šipek "< >" (umístěných pod ikonami 

hlav), a to pro každou hlavu zvlášť.
8. Zvolte příslušný režim hlavy.
9. Poté klikněte na ikonu hlavy, kterou chcete použít, a začněte pracovat.

Podpěra hlavy:

1. Hlava "SPRAY
Ošetření fyziologickým roztokem slouží k čištění pleti, zatímco v kombinaci s vhodnou ampulí má 
hydratační, okysličující nebo regenerační účinek.



Spuštění/zastavení

Výběr času Menu: výběr jazyka

1. Zapněte zařízení.
2. Nalijte příslušný přípravek do lahvičky* umístěné u hlavice "SPRAY".
3. Zvolte čas ošetření.
4. Klikněte na ikonu hlavy SPRAY, namiřte hlavu na obličej a spusťte ošetření.
5. Po uplynutí nastavené doby ošetření s k o n č í .

*Lahvička pro hlavu "SPRAY" je součástí sady. Po každém ošetření je třeba lahvičku vydezinfikovat, 
polít čištěnou / filtrovanou vodou a hlavici vyčistit podle výše uvedeného schématu.

2.Chladicí hlava
Je určen ke zklidnění podrážděné pokožky po kosmetických zákrocích.

Spuštění/zastavení

Výběr 
času Volba jazyka

1. Zapněte zařízení.
2. Zvolte vhodnou dobu ošetření.
3. Klikněte na ikonu chladicí hlavice a spusťte ošetření - před zahájením ošetření lze na pokožku 

aplikovat ampuli nebo hydrolát, který pomůže hlavici vést po pokožce.

3. Kavitační peelingová hlava - jedná se o způsob čištění odumřelých buněk rohové vrstvy kůže.

Výběr intenzity

Výběr režimu léčebné vlny

Výběr času Volba 
jazyka



1. Zapněte zařízení.
2. Zvolte příslušný režim léčebné vlny.
3. Zvolte správnou intenzitu léčby.
4. Zvolte čas ošetření.
5. Před ošetřením si obličej důkladně umyjte a očistěte. Na očištěnou pleť naneste malé 

množství vody. Obličej můžete lehce navlhčit vatovým tamponem namočeným v jemném 
toniku. Pokožka by měla zůstat vlhká po celou dobu kavitačního ošetření.

6. Klikněte na ikonu kavitační peelingové hlavice a spusťte ošetření. Držte špachtli pod 
úhlem 45° (obr. 1). Přejeďte špachtlí po obličeji, např. zprava doleva nebo zdola nahoru.

Sonoforéza (ultrazvuková masáž) - před zahájením léčby aplikujte příslušnou ampuli a 
ultrazvukový gel. Špachtli držte na obou stranách hlavy a lehce ji přitlačte na kůži (obr. 2). Cílem 
ošetření je zavést účinné látky do hlubších vrstev epidermis.

1. 2.

4. Radiofrekvenční (RF) hlavice
Hlavice vyzařující rádiové vlny vytváří teplo, které proniká do kůže a podkoží v pokožce. Tím se 
zahřívají kolagenová vlákna, která se smršťují, což má za následek zpevnění pleti a obnovení její 
struktury. Toto ošetření zlepšuje ovál obličeje, redukuje vrásky a vypíná pokožku.

Spuštění/zastavení

Výběr intenzity Výběr 

režimu vln
operace

Menu: výběr jazyka

1. Zapněte zařízení.
2. Zvolte příslušný režim léčebné vlny.
3. Zvolte správnou intenzitu léčby přizpůsobenou klientovi.
4. Zvolte čas ošetření.
5. Na očištěnou pokožku naneste radiofrekvenční gel.
6. Klikněte na ikonu radiofrekvenční hlavice a spusťte ošetření.
7. Hlavou provádějte klouzavé nebo krouživé pohyby.

5. Ultrazvuková hlava
Zavádí účinné látky obsažené v kosmetice hluboko do pokožky.

Výběr času



Začátek 
zavlažování

1. Zapněte zařízení.
2. Zvolte příslušný režim léčebné vlny.
3. Zvolte správnou intenzitu léčby.
4. Zvolte čas ošetření.
5. Na vyčištěnou pleť naneste ultrazvukový gel.
6. Klikněte na ikonu ultrazvukové hlavice a spusťte ošetření.
7. Pomalými krouživými pohyby je provádějte asi 5-8 minut.

6. Hydrabráze - nejnovější technologie exfoliace odumřelé kůže pomocí speciální hlavice. 
Výsledkem ošetření je vyčištěná, hladká, hluboce hydratovaná a zářivá pleť.

Výběr 
času

Výběr válce

Spuštění/zastavení

Menu: výběr jazyka

Množství 
spotřebované vody

Vodní paprsek Vakuová regulace

1. Zapněte zařízení.
2. Pomocí voliče zvolte správný válec potřebný pro ošetření.

Výběr intenzity

Výběr režimu 
léčebné vlny

Výběr času Menu: výběr jazyka



Pokud je vybrána láhev D (H2O2), stiskněte tlačítko H2O2 (umístěné na obrazovce).
3. Pomocí knoflíku pro nastavení průtoku vody a podtlaku nastavte požadovaný průtok vody a 

úroveň podtlaku.
4. Zvolte čas ošetření.
5. Klikněte na ikonu hydrabráze a spusťte ošetření.

Válce na přední straně jednotky:

Válce A a B se používají pro aplikaci vodných roztoků s vhodným 
ošetřujícím přípravkem.
Po každém ošetření je třeba do C-lahve nalít čištěnou/filtrovanou 
vodu, aby se vyčistily zkumavky a jednotka použitého ošetřovacího 
přípravku. Pokud se jednotka pravidelně nečistí, může to vést k 
ucpání trubiček a znehodnocení zařízení.
Nalijte vodu do lahve D, nasaďte trysku na čištění vodíku na 
hlavu*. Nastavte proud vody na maximum a sílu podtlaku na 
střední a zapněte přístroj. Doba trvání je přibližně 7-10 min.

* součástí sady jsou hlavy na čištění vodíku.

Láhev na použitou vodu a láhev D (H2O2) jsou umístěny v zadní části přístroje:

Do válce D (H2O2) se nalije čištěná/filtrovaná voda. Ve válci D probíhá hydrogenace. Láhev D a láhev 
s odpadní vodou musí být dobře utaženy, jinak přístroj nebude správně fungovat. Hlídejte hladinu 
použité vody, aby nedošlo k jejímu přetečení a znehodnocení přístroje.
Chcete-li válec demontovat, jednoduše jej odšroubujte a vyjměte, chcete-li jej nainstalovat, musíte 
jej utáhnout.

POZOR!
Před prvním použitím připojte přístroj podle výše uvedených pokynů a poté jej doplňte vhodnou 
lahví s vodou nebo pečujícím přípravkem. Nasaďte trysku na čištění vodíku na hlavici na čištění 
vodíku. Otočte spotřebu vody na max. a silou



vyberte ikonu hlavy pro čištění vodíku a zapněte jednotku. Čas 7-10 min.

Údržba

Před použitím zkontrolujte jednotku a montážní součásti. 
Pokud jsou elektrické kabely deformované, přetržené nebo 
odpojené, vyměňte je za nové.

Po každém ošetření přístroj důkladně vyčistěte a hlavy 
vydezinfikujte. Pokud chcete přístroj vyčistit zvenčí, nejprve 
jej odpojte od sítě. Otřete jej vlhkým hadříkem a poté jej 
otřete do sucha.

Výměna pojistek

Specifikace elektrické pojistky 8A (Ф5 × 20mm) Napájecí zásuvka Pojistkový spínač

Při výměně pojistky proveďte následující kroky:
1) Vypněte zařízení tlačítkem 0/I;
2) Odpojte napájecí zástrčku;
3) Šroubovákem otevřete kryt pojistky.
4) Vyjměte vadnou pojistku a vyměňte ji za novou.
5) Vložte pojistku zpět do původní polohy;
6) Připojte zástrčku;

POZOR!
Při výměně pojistky vypněte napájení a odpojte zástrčku, abyste zabránili úrazu elektrickým 
proudem.
Dlouhodobě používaný přístroj (déle než jeden rok) by měl být servisován odborníky. Přístroj by měl 
být umístěn na větraném a suchém místě a v době, kdy s e  nepoužívá, by měl být chráněn před 
prachem a vnějšími vlivy.

Problémy a nápravná opatření

Pokud spotřebič nefunguje správně, obraťte se na servis. Než se obrátíte na servis, zkontrolujte 
přístroj pomocí následujících rad a zjistěte, zda si s problémem poradíte sami.

Problém Příčina Metody řešení

Po spuštění 
zařízení 
nefunguje.

Vypínač napájení 0/I je vypnutý.
Přerušení napájení pojistky. Vypínač 
napájení je vadný.

Zkontrolujte, zda je zástrčka 
zapnutá.
Zapněte tlačítko 0/I. 
Vyměňte pojistku.



Hlava nefunguje 
správně.

Nelze stisknout tlačítko Start. 
Nesprávná instalace hlavy.
Hlava byla poškozena. Nesprávná 
instalace kabelu se zařízením.

Stiskněte tlačítko Start. 
Zkontrolujte správnost 
instalace hlavy.
Vyměňte stránky
hlava nebo silikon
těsnění. Znovu 
namontujte hlavu.

Únik kapaliny Silikonové těsnění je poškozené nebo 
chybí.
Nesprávná montáž zařízení.

Lahve správně uzavřete nebo 
vyměňte těsnění. Vraťte přístroj 
do servisního střediska k opravě.

BEZPEČNOSTNÍ OPATŘENÍ
1. Přístroj je profesionální zařízení pro použití v kosmetických ordinacích. Obsluha přístroje pouze 
kvalifikovaným kosmetickým personálem zabraňuje nežádoucím účinkům během ošetření.
2. Přístroj se nesmí rozebírat ani se pokoušet používat k jiným účelům, než je uvedeno v této 
příručce. Veškerý servis a opravy smí provádět pouze autorizovaný servisní technik ( společnost 
ACTIVESHOP Sp. z o.o.).
3. Přístroj neinstalujte ani nepoužívejte v blízkosti kapalin, na mokrých místech nebo s mokrýma 
rukama - aby se do přístroje nedostaly žádné kapaliny.
4. V následujících případech okamžitě vytáhněte zástrčku ze zásuvky a kontaktujte autorizovaný 
servis společnosti ACTIVESHOP Ltd:
a) do spotřebiče vnikla kapalina, b) spotřebič vydává zvláštní zápach, kouř nebo vydává zvláštní 
zvuky, c) došlo k poškození napájecího kabelu, d) spotřebič byl převrácen nebo byl poškozen 
jeho kryt.
5. Na kabely nepokládejte žádné předměty. Neinstalujte jednotku na místa, kde by někdo mohl 
šlápnout na napájecí kabel.
6. Z bezpečnostních důvodů odpojte napájecí kabel ze zásuvky vždy, když s přístrojem skončíte.
7. Do otvoru spotřebiče nic nevkládejte. Pokud se do otvoru dostane cizí předmět, vyjměte kabel ze 
zásuvky a kontaktujte distributora nebo výrobce.
8. Přístroj nestavte na nestabilní vozík, polici nebo vozidlo. Při pádu může dojít k poškození 
přístroje.
9. Aby byla zaručena pevná životnost zařízení, doporučuje se před dalším stisknutím tlačítka 
napájení (mezi zapnutím a vypnutím a naopak) dodržet interval jedné minuty.
10. Napájecí zdroj musí odpovídat specifikacím uvedeným na typovém štítku. V opačném 
případě hrozí nebezpečí poruchy, poškození nebo dokonce vyhoření spotřebiče.

POZNÁMKY:
1. V případě poškození napájecího kabelu nebo jiných poruch se obraťte na autorizované servisní 
středisko - předejdete tak nebezpečí.
2. Toto zařízení mohou používat děti ve věku nejméně 8 let a osoby se sníženými fyzickými a 
duševními schopnostmi a s nedostatečnými zkušenostmi a znalostmi zařízení, pokud je zajištěn 
dohled nebo instruktáž, jak zařízení bezpečně používat, aby byla pochopena související rizika.
3. Spotřebič není určen k tomu, aby si s ním hrály děti. Nedovolte dětem, aby si se spotřebičem 
hrály.



4. Nenechávejte spotřebič bez dozoru, pokud se v jeho blízkosti nacházejí děti nebo osoby bez 
dostatečných znalostí o používání spotřebiče.
5. Tento elektrický spotřebič není hračka. Nesprávné použití nebo kontakt s elektrickým 
spotřebičem může ohrozit zdraví nebo vést k úmrtí, proto by měl být spotřebič používán a skladován 
mimo dosah dětí.

LIKVIDACE SPOTŘEBIČE
Použité e l e k t r i c k é  spotřebiče, příslušenství a obaly odevzdejte do recyklačních 
středisek v souladu s předpisy na ochranu životního prostředí. Elektrické 
spotřebiče by neměly být vyhazovány do popelnice na domovní odpad. Dodržujte 
pravidla pro likvidaci tohoto typu zařízení. V zájmu ochrany životního prostředí v 
souladu se směrnicí 2012/19/ES o odpadních elektrických a
Elektronický odpad by se měl sbírat odděleně a odvážet do sběrných míst pro 

elektronický a elektrický odpad.

Vyřazené a staré spotřebiče obsahují plně recyklovatelné součásti, a proto by měly být odevzdány k 
recyklaci. Proto by měly být odevzdávány na příslušných sběrných místech a lze je také odevzdat 
společnosti ACTIVSHOP s.r.o.

SKLADOVÁNÍ A PŘEPRAVA
Přístroj by měl být přepravován při teplotě od (-) 10 °C do (+) 40 °C pouze v původním obalu. 
Přístroj by měl být skladován v dobře větraném prostoru s relativní vlhkostí nejvýše 75 %. Provozní 
teplota od (+) 10 °C do (+) 40 °C
°C. Během skladování a přepravy nesmí být jednotka hozena nebo upuštěna, nesmí být 
vystavena mechanickým nárazům nebo atmosférickým vlivům.


